o

1° DIA - LISBOA / OSLO / GEILO

Chegada em Oslo. Encontro no aeroporto, em hora
e local exacto a indicar, com o guia Nortravel, de
lingua portuguesa, que acompanha toda a viagem.
Partida em autocarro de turismo para Geilo e
transporte ao hotel. Jantar e hospedagem no
Hotel Bardola**** ou similar.

2° DIA - GEILO / BERGEN

Café da manha buffet. Partimos em direcdo ao
planalto de Hardangervidda até chegarmos a
cascata de Voringssfossen, uma das mais altas da
Europa, com 182 mts. Apds a visita continuacdo
para Brimnes. Chegada e embarque num ferry para
travessia até Bruravik. Desembarque e continuagdo
da viagem, ao longo do Fiorde de Hardanger, para
Bergen, a capital dos fiordes. Chegada, jantar e
hospedagem no Hotel Radisson SAS Norge™** ou
similar.

3° DIA - BERGEN

Café da manhd o buffet. De manhd, visita
panoramica, com guia local, a esta belissima
cidade, rodeada de fiordes e colinas, que durante
séculos foi um dos portos mais importantes da
Escandindvia e da Liga Hansedtica. Tarde livre para
visitas de gosto pessoal ou compras. Propomos
uma excursao opcional a Troldhaugen, a casa do
mais conhecido compositor noruegués, Edvard
Grieg e subida de elevador até ao Monte Floyen
para uma vista panoramica (320mts acima do nivel
do mar) sobre a cidade e arredores (facultativo).
Jantar e hospedagem no hotel.

4° DIA - BERGEN / FLAM /

GUDVANGEN /FAGERNES

Café da manha buffet. Partida em direcdo a
Flam, onde temos a possibilidade de efectuar um
passeio num comboio obra-prima de engenharia,
cujo trajecto pela montanha € simplesmente
espectacular (facultativa). Em hora a indicar,
embarcamos num cruzeiro que proporciona um
maravilhoso passeio pela regido de Sognefjord

(Fiorde dos Sonhos). Com os seus 205 km de
extensdo, a fama é-lhe emprestada pelas belissimas
paisagensdo Naeroyfjord - considerado Patriménio
da Humanidade pela UNESCO - e Aurlandfjord,
que temos oportunidade de apreciar ao longo de
2 agradaveis horas de cruzeiro. Desembarque em
Gudvangen e continuacdo da viagem até Fagernes,
a maior cidade no vale de Valdres, situada entre
Hallingdal e Gudbrandsdalen. No caminho
passamos pelo povoado de Borgund, que conserva
uma das mais espectaculares e conhecidas igrejas
de madeira "Stavkirken" Até chegarmos a Fagernes
passamos por lindissimas paisagens de montanha,
onde atravessamos varias estancias de esqui, com
0s caracteristicos chalets noruegueses cobertos
de erva. Chegada, jantar e hospedagem no Hotel
Quality Fagernes *** ou similar.

5° DIA - FAGERNES / OSLO

Café da manhd buffet. Em hora a indicar
localmente partida para Oslo. Chegada e inicio
da visita de cidade, com guia local, destacando-
se o Parque Gustav Vigeland onde observamos, ao
ar livre, as estatuas de granito e bronze daquele
famoso artista; a artéria principal onde se destaca
o Palacio Real; a Universidade e o Parlamento;
entrada no Museu de Barcos Vikings. Restante
tempo livre para visitas de gosto pessoal. Jantar e
hospedagem no Hotel Radisson Blu Scandinavia***
ou similar.

6° DIA - OSLO / KARLSTAD / ESTOCOLMO
Café da manha buffet. Em hora a combinar,
partida para a fronteira da Suécia, por uma
paisagem de bosques, vales e lagos. A caminho
passamos por Karlstad, situada entre o lendario
lago Vanaren e o estudrio do rio Klaralven. Breve
paragem. Seguimos viagem e, passamos por
localidades como Karlcoga, também conhecida
como “cidade de Alfred Nobel", grande inventor
do Séc. XIX. Continuacéo até Estocolmo. Jantar
e hospedagem no Hotel Scandic Anglais™** ou
similar.

7° DIA - ESTOCOLMO

Café da manha buffet no hotel. Visita panoramica,
com guia local, de Estocolmo, conhecida como "A
Bela Sobre a Agua”, ocupando 14 ilhas interligadas
por multiplas pontes. Passeio a pé na cidade
antiga ou "Gamla Stan", onde se encontram, entre
outros monumentos de interesse, o Palacio Real
e a Catedral. Visitaremos também o interior da
Camara Municipal onde se realiza 0 banquete e o
baile depois da cerimonia da entrega do Prémio
Nobel. Tempo livre para visitas pessoais. Para
melhor aproveitamento, sugerimos um passeio
de barco regular que permite conhecer alguns dos
mais belos lugares da cidade, incluindo também
a visita do Museu Vasa, o mais famoso de toda
a Suécia (facultativo). Jantar e hospedagem no
hotel.

8° DIA - ESTOCOLMO / HELSINQUIA

Café da manhad buffet no hotel. Em hora a
combinar partida para o aeroporto. Formalidades
de embarque. Partida em voo regular com destino
a Helsinquia. Recepcao no aeroporto e transporte
ao Hotel Holiday Inn City™™* ou similar. Em hora
a indicar localmente encontro com o0 nosso guia
privativo. Jantar e hospedagem no hotel.

9° DIA - HELSINQUIA / TALLIN

Café da manhd buffet. Em hora a indicar
localmente, visita panoramica da cidade, capital
da jovem Republica da Finlandia inclui: passagem
pelo monumento ao compositor Sibelius, pela
Praca do Senado com a célebre Catedral Luterana
de 1852,pelo paldcio do Governo, o mercado
ao ar livre e visita ao interior da curiosa Igreja
Tempelinaukio totalmente escavada na pedra.
Almoco incluido em restaurante local. Apos
almoco, continuamos em direcgdo ao cais para
partida em ferry rapido para Tallin, capital da
Republica da Estonia (duracdo da travessia cerca
de 02h00). Apos o desembarque, transporte até ao
Hotel Swiss™*** ou similar. Recomendamos que
aproveite para sentir o ambiente medieval patente




nas ruas comerciais, nos belos cafés, restaurantes
e livrarias. Hospedagem.

10° DIA - TALLIN / RIGA

Apos o café da manhd buffet, iniciamos a
visita com guia local, quase toda a pé, desta
encantadora cidade. A grande beleza de Tallin
deve-se, quer a variedade e riqueza dos seus
monumentos, quer aos cuidados e minuciosos
restauros a que foi sujeita toda a parte antiga, sem
esquecer o envolvimento da populacéo, patente
na manutencéo das tradicoes culturais que quase
nos transportam a ldade Média e aos tempos
aureos da Liga Hansedtica. Da visita panoramica,
para além das pragas e ruas estreitas cheias de
encanto na cidade baixa, faz ainda parte o Castelo
de Toompea, construido pelos Dinamarqueses em
1219 e que abriga hoje o belo edificio barroco do
Parlamento e a ricamente decorada neo-Bizantina
Catedral de Santo Alexandre Nevsky (interior).
Em hora a informar localmente, damos inicio
a nossa viagem até Riga, a Capital da Letonia e
a maior cidade dos paises do Baltico, que pelo
seu dinamismo e ambiente criativo inspirou ao
longo dos séculos poetas, compositores e artistas.
Hospedagem e jantar no Hotel Reval Elizabete™**
ou similar.

11° DIA - RIGA

Café da manhi buffet. De manha visita, com
guia local, do centro histérico, declarado como
Patrimonio da Humanidade pela UNESCO,
particularmente notavel pela sua arquitectura.
Destacamos o Castelo, a Catedral Doma, a maior
dos paises balticos ou a Igreja de Sdo Pedro, com
a sua torre de 123 metros de altura. De tarde,
tempo livre para actividades de gosto pessoal ou
simplesmente deliciar-se pelas coloridas ruelas
desta cidade, rica pela sua historia e arquitectura.
Jantar e hospedagem no hotel.

12° DIA - RIGA / VILNIUS

Depois do café da manha buffet, damos inicio a

ESCANDINAVIA
ESPETACULAR, CAPITAIS
BALTICAS E POLONIA

VISITANDO: OSLO, GEILO, BERGEN, FLAM,

FIORDE DOS SONHOS, GUDVANGEN, FAGERNES,
KARLSTAD, ESTOCOLMO, HELSINQUIA,
TALLIN, RIGA, VILNIUS E VARSOVIA.

nossa viagem para a Lituania em direccao a Vilnius.
Almoco incluido, no percurso, em restaurante local.
De tarde, prosseguimos a viagem até Vilnius, capital
da Lituania, conhecida antes do Holocausto como
a Jerusalém da Litudnia. Passeio orientado pelo
nosso guia, nesta cidade demarcada pelo Rio Neris,
cujo centro historico é considerado Patrimonio da
Humanidade pela UNESCO devido as construgdes
barrocas e aos varios edificios de arquitectura
gotica, renascentista e arte deco. Hospedagem no
Hotel Centrum Artis™** ou similar.

13° DIA - VILNIUS / VARSOVIA

Apos o café da manhd buffet, partida em
direccado a fronteira com a Poldnia, por entre
campos de cereal. Almogo incluido no percurso,
em restaurante local. De tarde, Continuacdo da
viagem até Varsovia, capital polaca, que antes de
ter sido destruida pelos bombardeamentos, no
decorrer da Segunda Guerra Mundial, j& era uma
importante cidade europeia, com uma intensa
vida cosmopolita. Reerguida sobre os escombros,
mal a paz regressou, tem vindo ao longo dos anos,
a adquirir a imponéncia de outrora, espraiando-
se ao longo das duas margens do rio Vistula.
Hospedagem no Hotel Radisson SAS™™* ou
similar.

14° DIA - VARSOVIA

Apos o café¢ da manhé buffet, visita da capital
da Polénia com guia local. Do nosso programa,
consta um pequeno passeio a pé na Praca da
Cidade velha, totalmente reconstruida apos a Il
Grande Guerra e incluida na lista do Patriménio
Mundial da UNESCO, a gdtica Catedral de S. Jodo,
0 antigo Gueto Judeu com o Memorial as vitimas
do nazismo, a Praca Umschlag e a famosa rua Mila.
Almoco incluido em restaurante local. Tarde livre
para passeios a gosto pessoal. Hospedagem.

15° DIA - VARSOVIA
Café da manhd no hotel. Em hora a combinar
transporte ao aeroporto. FIM DA VIAGEM.

HELSINQUIA

BERGEN®,
- PTALLN

VARSOVIA &

DATAS DE PARTIDA

Julho 03 17 31

Agosto 14 28

€ PRECOS POR PESSOA (minimo 18 pessoas)

Em apartamento duplo €2.700,00
Suplemento apartamento individual € 880,00
Suplemento de Epoca Média €80,00
Suplemento de Epoca Alta € 100,00

Redugdo criangas (quando compartilham apartamento com 2 adultos) sobre o
preco base de duplo - 02-11 anos inclusive - 25%.
Lugares limitados.

¥ o PRECO INCLUI

Circuito em moderno 6nibus de turismo conforme itinerario;

Passagem aérea, classe econdmica, Estocolmo/Helsinquia, em linha regular;
Acompanhamento de experiente guia privativo Nortravel, de lingua portuguesa
do 1°ao 7° dia e do 9° a0 14° dia;

Estadia em hotéis de Primeira, em base de apartamento duplo;

Café da manha buffet em todos os hotéis;

Refeicoes indicadas no itinerdrio - 14 Refeicoes;

Visitas e entradas conforme programa;

Guias locais em Bergen, Oslo, Estocolmo, Helsinquia, Tallin, Riga e Varsovia;
Restantes visitas orientadas pelo nosso guia privativo;

* Travessia de Helsinquia/Tallin em ferry;

 Servigo de bagageiros a saida dos hotéis (1 pega de bagagem por pessoa);
© Taxas de turismo, servico e IVA.

S@ 0 PRECO NAO INCLUI

© Despesas de caracter pessoal e quaisquer servicos ndao mencionados como
incluidos;
© Suplementos.

2
NOTA IMPORTANTE

Para melhor aproveitamento, grande parte das visitas sdo efectuadas a pé.
Por isso recomendamos:

* Calcado muito comodo;

® Vestuario fresco e comodo mas sem esquecer protecgdo para a chuva;

* Na Primavera e no Outono acrescentar ainda um confortavel agasalho.



