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1º DIA – LISBOA / ISTAMBUL 
Comparência no aeroporto 3 horas antes da partida. 
Formalidades de embarque e partida em voo regular 
da Turkish Airlines com destino a Istambul. Esta 
magnífica cidade com um pé na Europa e outro na 
Ásia, atravessada pelo Bósforo, foi a grega Bizâncio, 
a romana Constantinopla e finalmente a otomana 
Istambul. Desembarque assistido pelo nosso guia 
privativo de língua portuguesa que acompanha a 
viagem do aeroporto de chegada ao aeroporto de 
partida e transporte ao Hotel Holiday Inn Sisli**** 
Sup ou similar. Jantar e alojamento no hotel. 

2º DIA – ISTAMBUL
Depois do pequeno-almoço buffet, partimos para 
visita de dia inteiro da cidade cujo centro histórico 
é considerado património da humanidade pela 
UNESCO, pelos seus importantes monumentos e 
ruínas históricas. Destacamos o Hipódromo Bizantino, 
a Basílica de Santa Sofia, o “Espelho do Céu na Terra”, 
e a Mesquita Azul, obra-prima da arquitectura com 
6 minaretes e o interior coberto com 21403 azulejos 
de Iznik. Depois do almoço incluído, continuamos a 
visita pela cidade para conhecer o palácio Topkapi, a 
primeira residência dos sultões. Chegou o momento 
de conhecer a “alma” da cidade, o Grande Bazar, 
o maior mercado coberto do mundo, onde tecidos 
e lâmpadas de metal e vidro às mil cores, chaleiras 
de cobre, ouro e pedras preciosas, nos trazem à 
memória as histórias de Ali-Bábá. Tempo livre. Jantar 
incluído. Alojamento.

3º DIA – ISTAMBUL / ATENAS 
(viagem de avião)
Pequeno-almoço buffet no hotel. Iniciamos o dia de 
hoje no centro histórico da cidade, com a visita à 
Mesquita Rustem Pasha. Após ouvir a voz do Muezin, 
do alto do minarete a chamar os fiéis para a oração, 
entramos a bordo de um barco que nos leva num 
cruzeiro pelo estreito do Bósforo, entre a Europa e a 
Ásia. As margens são lições de História, arquitectura 
e opulência, com castelos, Valis – casas tradicionais 
construídas em madeira -, mansões otomanas, 
hotéis de charme, muitas mesquitas, e sumptuosos 
palácios. Após o almoço em restaurante local, 

saída para o aeroporto. Formalidades de embarque 
e partida, em voo regular, com destino a Atenas. 
Chegada, recepção no aeroporto e transporte ao 
Hotel Titania**** ou similar. Em hora a indicar 
localmente, partida juntamente com o nosso guia 
de língua portuguesa, para um restaurante local 
frente ao mar, numa das mais bonitas áreas do 
porto de Pireo, onde teremos o primeiro jantar de 
boas vindas na Grécia. Alojamento.

4º DIA – ATENAS / NÁUPLIA
Pequeno-almoço buffet no hotel. Inicio da visita 
à cidade de Atenas onde destacamos a Acrópole, 
com o Propileu, imponente entrada para o conjunto 
arquitectónico, o templo da deusa Atena Nike 
(Vitória), o Partenon, ex-libris da cidade, e o elegante 
Erecthéion, santuário dedicado a Atenas Pólias e a 
Erecteu-Posidon; destaque ainda para o templo de 
Zeus Olímpico e o Arco de Adriano. Terminamos 
com uma visita panorâmica de outros locais de 
grande interesse histórico – o Estádio Panatenaico, 
o Palácio da Presidência da República, o monumento 
ao Soldado Desconhecido, o Parlamento antigo 
e o actual, a antiga Universidade e a Biblioteca 
Nacional. Após a visita, almoço no centro histórico 
de Atenas, a Pláka. De tarde, saída para Náuplia, 
uma pequena e típica cidade grega junto ao mar na 
província do Peloponeso, que foi a primeira capital 
da Grécia contemporânea, no séc. XIX. No trajecto 
fazemos uma pequena paragem no famoso Canal 
de Corinto, que une o mar Egeu ao mar Jónico. Este 
canal, construído no séc. XIX, é considerado uma 
das grandes obras de engenharia desse século, com 
6.300 mts de comprimento, 24.60 mts de largura e 
8 mts de profundidade. Chegada a Náuplia, breve 
paragem para desfrutar das suas típicas ruelas, 
apreciar as suas casas neoclássicas e o impressionante 
castelo medieval desta cidade-porto neoclássica, 
junto ao mar azul cristalino, considerada uma das 
mais bonitas da Grécia. Finalmente saída até ao Hotel 
Amália**** ou similar, jantar e alojamento.

5º DIA – NÁUPLIA / EPIDAURO 
/ MICENAS / OLÍMPIA 
Pequeno-almoço buffet no hotel. Partida para um 

dos tão famosos centros arqueológicos da Grécia. 
Visitamos Epidauro, importante centro medicinal e 
religioso dedicado ao Deus da Medicina, Asclépio. 
A serpente, considerada sagrada, era a base para 
muitas das curas, físicas e psíquicas, daí ser desde 
então o símbolo da medicina. Epidauro é também 
conhecido pelo seu teatro, datado do séc IV a.C, cuja 
acústica é considerada quase perfeita. Continuação 
para Micenas. Chegada e visita da zona arqueológica 
e do espectacular túmulo de Agamémnon, primeiro 
rei e chefe da expedição contra Tróia. Micenas foi 
habitada desde a última fase da época neolítica, e 
no segundo milénio a.C. foi o berço de uma das 
civilizações mais importantes do mundo, a civilização 
Micénica. Pode-se testemunhar a sua importância 
pelo espólio em exibição no Museu de Micenas e no 
Museu Arqueológico Nacional de Atenas. No séc. 
XIII a.C. a invasão dos Dórios acabou com o reino 
de Micenas, queimando a cidade e sua Acrópole. 
Apesar dessa catástrofe, Micenas continuou a ser 
habitada tanto na época Arcaica como na época 
Clássica, até aos primeiros séculos da era Cristã. 
Almoço em restaurante local. De tarde continuação 
da viagem para Olímpia. Alojamento e jantar no 
Hotel Amália**** ou similar.

6º DIA – OLÍMPIA / PATRAS / ATENAS
Pequeno-almoço buffet no hotel. Visita ao maior 
centro arqueológico grego: Olímpia. Esta cidade deu 
o mote para os tão importantes Jogos Olímpicos, 
que hoje se realizam de 4 em 4 anos e que reúnem 
povos e nações. Na antiguidade estas competições 
chamavam-se, e continuam a chamar-se em grego, 
“lutas/competições”, e não jogos, já que este termo 
subestima a importância destes acontecimentos, 
cujo propósito era o homem superar-se a si mesmo, 
atingir a excelência e parecer-se com os Deuses. O 
fanatismo religioso pôs fim às competições olímpicas 
em 393 d.C. Visita ainda ao Museu Arqueológico 
de Olímpia, um dos mais importantes da Grécia. 
De seguida, partida para Patras, a 4ª cidade 
mais importante da Grécia, com o 3º porto mais 
importante do país. Chegada e visita panorâmica da 
cidade, incluindo a catedral do apóstolo Sto André 
e a gruta onde os Romanos o encarceraram, no ano 

CIRCUITO DE QUALIDADE NORTRAVEL EXPERIENTE
GUIA PRIVATIVO

A única cidade no mundo que se estende por dois continentes, Europa e Ásia, é Istambul, cidade cujo mistério, intriga e 
glamour, encontramos nos museus, palácios, grandes mesquitas e bazares. Do outro lado, a Grécia, berço da civilização ocidental, das 
olimpíadas, da filosofia analítica, das artes, das ciências políticas e do espírito desportivo. Terra de Sócrates, Platão e Aristóteles, Homero 
e Heródoto, Péricles e Alexandre… mas também, país do sol, do mar turquesa e de labirintos de buganvílias…
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ISTAMBUL 
E GRÉCIA 
ENCANTADORA
ISTAMBUL, ATENAS, NÁUPLIA, EPIDAURO, MICENAS, OLÍMPIA, 
PATRAS E ILHA DE POROS

de 66 d.C. Almoço em restaurante local. De tarde 
continuação da viagem para Atenas, percorrendo um 
trajecto costeiro onde o azul intenso faz sobressair 
as belas embarcações que sulcam o Mediterrâneo. 
Chegada a Atenas. Jantar e alojamento no Hotel 
Titania**** ou similar.

7º DIA – ATENAS / ILHA DE POROS / 
ATENAS
Pequeno-almoço buffet no hotel. Partida para um 
passeio à tão emblemática e característica ilha de 
Poros – na Antiguidade, Calavria. O trajecto de 
uma hora de barco – o transporte mais adequado 
e mais agradável nestas paragens – leva-nos a 
esta encantadora e pequena ilha grega onde o 
branco das casas contrasta com o azul das janelas, 
até ao restaurante do Hotel Poros Image**** de 
onde se usufrui de uma deslumbrante paisagem 
panorâmica do golfo, do porto e da cidade. 
Almoço. Possibilidade de utilização das cadeiras e 
dos chapéus-de-sol na praia, pertencentes ao hotel. 
Em hora a informar localmente regresso, de barco, 
com destino ao Pireo. Chegada e transporte ao 
hotel. Jantar e alojamento.

8º DIA – ATENAS / LISBOA
Pequeno-almoço buffet no hotel. Em hora a 
combinar transporte ao aeroporto para formalidades 
de embarque. Partida em voo regular da Turkish 
Airlines, via Istambul, com destino a Lisboa. 
FIM DA VIAGEM. 

O PREÇO INCLUI
• Passagem aérea, em classe económica, em voos regulares 

da Turkish Airlines, com direito ao transporte de 20kg de 
bagagem;

• Assistência nas formalidades de embarque;
• Circuito em moderno autocarro de turismo conforme 

itinerário;
• Acompanhamento de experiente guia de lingua portuguesa 

desde o aeroporto de chegada ao aeroporto de partida, no 
destino;

• Alojamento nos hotéis indicados ou similares, em base de 
duplo; 

• Todos os pequenos-almoços buffet;
• Refeições indicadas no itinerário (13 refeições);
• Guia local de língua portuguesa em Istambul e, na Grécia, do 

4º ao 6º dia;
• Restantes visitas orientadas pelo guia privativo Nortravel; 
• Excursão à Ilha de Poros
• Serviço de bagageiros à saída dos hotéis (1 peça de bagagem 

por pessoa); 
• Seguro Multiviagens – Capital de  30.000*;
• Taxas de turismo, serviço e IVA;
• Taxas de aviação.

* Seguros complementares, pág. 43

O PREÇO NÃO INCLUI
• Visto de entrada na Turquia;
• Bebidas, despesas de carácter pessoal e quaisquer serviços não 

mencionados como incluídos;
• Suplementos.

AVIAÇÃO

NOTA IMPORTANTE
Por motivos de força maior, poderá haver algumas datas em 
que o itinerário sofrerá alterações na ordem das visitas, mas 
todas se realizam conforme constam no programa.

Para melhor aproveitamento, grande parte das visitas são 
efectuadas a pé. Por isso recomendamos:
• Calçado muito cómodo;
• Roupa fresca e cómoda mas sem esquecer protecção para a 

chuva.

PREÇO POR PESSOA EM DUPLO*

Suplementos
Quarto individual  300

Nota: valores das taxas de aviação (de aeroporto, de segurança 
e de combustível) à data da impressão do programa, sujeitos a 
reconfirmação na altura da emissão dos bilhetes.

Saídas do Porto, via Lisboa, com voos TAP Portugal, suplemento 
de  217 (já incluindo o valor das taxas de aviação, no valor de 

 89, sujeito a reconfirmação na altura da emissão dos bilhetes).

Redução crianças (quando compartilhando o quarto com 2 
adultos) sobre o preço base de duplo – 02-11 anos inclusive 
– 120.

*Mínimo de 18 participantes

8 DIAS 13 refeições +
7 pequenos-almoços 

buffet incluídosdesde 
 1.785

GRÉCIA

ISTAMBUL

ATENAS

NAUPLIA

EPIDAUROMICENAS
OLÍMPIA

PATRAS

ILHA POROS

TURQUIA

VALOR BASE 1.595

Taxas Aviação 190

TOTAL c/ taxas aviação 1.785

DATAS DE PARTIDA

Abril 15 | 22

Junho 3 | 10 | 17

Julho 8 | 15 | 22 | 29

Agosto 5 | 12 | 19 | 26

Setembro 2 | 9 | 17 | 23 | 30

VISTO OBRIGATÓRIO
 25

Nota: Valor a pagar localmente e sujeito a alteração.

Nortravel, Operador de confiança
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